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兒童心臟基金會

(藝術治療師、醫療輔導師)

支持團體…
內外部資源整合

輔英科技大學建教合作護生實習
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兒科創新內外資源整合-喜願協會

3



喜願與高雄榮總的合作
2003年…

圓夢的影響力

影響力

★定期院訪關懷住院重症病童

•☆每月2次、固定前往兒童病房

•☆不定期醫院關懷活動

(萬聖節關懷院訪活動、 DIY娃娃頭手工藝活動)

★圓夢合作

•☆高雄榮總醫院個案轉介

•☆參與及協助圓夢計畫

兒科創新內外資源整合-喜願協會
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『生病的小朋友不知道那天會離開』
『在親友間見證下，成為最耀眼新娘!!』

2016年4月6日圓夢

溝通圓夢
媒體報導

https://youtu.be/bLHodLIWohE

兒科創新內外資源整合-喜願協會
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https://youtu.be/bLHodLIWohE


兒科創新內外資源整合-瑞信
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王莉鈞

吳亭君

吳芝慧
-現任

于珮懿

李琹悅

2011-2020高榮歷任藝術治療師

兒科創新內外資源整合-瑞信

張梅地 7



開放性畫室

• 對象：所有人

• 地點：遊戲室

個別服務

• 對象：長期住院病童與照顧者

• 地點：病房

專業分享

• 對象：護理系與醫學系實習生

• 地點：會議室和遊戲室

高榮兒童藝術治療成果

藝術治療紀錄納入正式病歷
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病童與家人

家庭直接在護理
站尋求幫助

兒醫部醫療人員/
社工/遊戲室志工

轉介

個人心理輔導 家庭心理輔導 病童支持性團體 開放性團體活動

藝術治療師

悲傷諮商輔導
自殺創傷問題

處理

壓力情緒管理
憂鬱評估量表

兒童早期療育
認知行為輔導

安寧照護
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• 負責治療師：李琹悅（2014~2017）于珮懿 (2017)

• 督導：方美祈藝術治療師

• 完成「降低兒童靜脈注射過程害怕行為反應」之繪本與影片製作。

• 辦理兒童癌症、沙遊治療、遊戲治療及兒童友善醫療之研習。

• 隨高榮兒童病房兒童義診團至柬埔寨茶膠省義診，並推廣心理衛生教育。

• 配合高雄榮總與藝術銀行的合作，改善電梯與走道空間，並參與病房內空間大改
造，使兒科病房更佳親和與充滿朝氣！

2014-2017高榮兒童藝術治療成果

醫療之研習

空間大改造

柬埔寨義診

柬埔寨義診

繪本與影片製作
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2014年高榮兒童藝術治療成果

運用藝術治療降低兒童靜脈注射過程害怕行為反應

兒童病房 95%以上病童需放置靜脈注射
住院病童靜脈注射時有反抗行為來發洩害怕情緒，
致注射難度提高
家長煩躁與不安、執行的醫護人員信心下降

執行期間： 102 年 10 月 01 日至 103 年 06 月 30  日

執行方法：
◎靜脈注射治療前，藝術治療師或護理師藉由「小熊奇奇闖關記！」
故事繪本向病童說明整個靜脈注射過程。
◎說明後將繪本及一組畫筆交給病童，病童繪本著色後可領取獎品。
◎專案人員依「兒童靜脈注射過程害怕行為反應查檢表」以1對1觀察反應評分。

運用藝術治療於兒童靜脈注射過程，可明顯降低住院病童害怕行為反應
藝術治療較耗費時間，造成臨床護理師執行的困難
建議增加藝術治療師或專責護理師人力

專案執行期間採隨機取樣方式：
未使用繪本有 25人次,注射過程害怕行為反應,每人次平均5.74分
使用繪本有 25人次,注射過程害怕行為反應,每人次平均2.9分
（害怕行為反應分數0-7分，每人次每出現一項加一分，分數愈高代表反應愈強。）

專案執行單位：高雄榮民總醫院兒童醫學部、護理部
專案主持人： 邱益煊主任醫師
專案參與： 李琹悅藝術治療師、劉苑生、曾昭梅護理長

現況說明

專案執行過程

專案成效

建議與檢討

Author：Wan-Sheng, Liu , RN, HN,  Department of Nursing, Kaohsiung Veterans General Hospital 

Address：NO. 386, Ta-Chung 1st Rd. Kaohsiung City 81346, Taiwan, R.O.C. 

E-mail：wslie@vghks.gov.tw
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病童

家屬

醫護

互
動
小
書

2015年高榮兒童藝術治療成果

病童作品展示空間
12



病房櫥窗藝術治療作品展覽

2016年高榮兒童藝術治療成果
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2016年、2017年柬埔寨兒童健康促進國際行動醫療團
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配合國家
南向政策

總計服務
1503個案

義診人次176人次 六場團體衛教共550人次 四場藝術治療活動460人次

飲食營養調查114人次 無菸家庭衛教指導共203人次 發出3883包次處方藥物 14



兒童病房電梯美化-1

2017年高榮兒童藝術治療成果
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兒童病房梯間藝術佈置-2

2017年高榮兒童藝術治療成果
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辦理多場兒童友善醫療活動

2018-2020年高榮兒童藝術治療成果
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針對參訪學校進行藝術治療專業分享

2018-2020年高榮兒童藝術治療成果
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• 瑞信兒童基金會派駐藝術治療師
在高榮兒科病房的服務，
已邁向第八年。

• 負責治療師：吳芝慧（2018~迄今）

2020~~高榮兒童藝術治療邁向第八年
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2018-2020年兒童醫療輔導服務人次

8月 9月 10月11月12月

0

25

50

75

100

2018服務人次

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月11月12月

0

25

50

75

100
82

72 68
62 59

76 73

61 61 58

44

60

2019服務人次

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月

0

25

50

75

100

2020服務人次
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兒童醫療輔導與藝術治療專業分工

2018-2020年高榮兒童醫療輔導成果
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兒科創新內外資源整合-藝術銀行
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與文化部藝術銀行合作完成第一階段
住院空間藝術化及彩繪電梯
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兒科創新內外資源整合-藝術銀行
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兒科創新內外資源整合-藝術銀行
第二階段與住院病童進行彩繪工作坊

完成城市趴趴走及七巧動物園的空間藝術化活動
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高榮好讚-正向能量(院內臉書)
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https://www.facebook.com/vghks/

路徑：員工專區＞整合資訊系統＞通報專區＞正向能量＞高榮好讚



兒科創新內外資源整合-紅鼻子協會
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兒科創新內外資源整合-紅鼻子協會
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兒科創新內外資源整合-紅鼻子協會

會合

病情交班

換裝暖身

遊行

病房表演

總結紀錄

每周一、四到院為病童服務
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兒科創新內外資源整合-紅鼻子協會

會合 病情交班 換裝暖身 遊行 病房表演 總結紀錄
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兒科創新內外資源整合-紅鼻子協會
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當紅鼻子醫師遇上藝術治療師
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• 非編制內人員，應納入醫療體系制度予以保障

• 由於非醫療體系編制內人員，友善醫療專業人員較無保障

• 人才培育困難

• 由於尚未發展國內友善醫療專業人員認證制度，仍須仰賴
國外認證資格。

• 友善醫療概念推廣

• 提供友善醫療諮詢方式，宣導和普及友善醫療政策及概念。
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瑞信兒童醫療基金會、喜願協會、

紅鼻子關懷小丑協會、國美館藝術銀行

給台灣醫療團隊的支持
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