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臺灣兒童重難症之照護現況

In a pandemic era of COVID 
19, all issues might be 

dynamic!
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台灣兒童重難症之定義

台灣健康保險重大傷病:
發生癌症、中風、洗腎等影響生活
劇甚的疾病。

Patients with medical complexity:
üincidence (prevalence)
ütreatment duration
üdistribution         
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之
面
向

單一事件

病例數少，需跨科部整
合性醫療團隊之照護

• Congenital Heart Disease
• Cancer
• Major Anomalies
• Transplant

病情危急，需重
症醫護照顧

• Neonatal care
• Critical care
• Trauma

病例數較多，需要
特殊專業團隊，能
有好的預後

• Asthma
• Autism
• ADHD

發生於健康的孩子病
例多且病情較單純

• Infectious Disease
• Fractures
• Tonsillitis and Otitis
• Appendicitis

慢性疾病

複雜性較高的慢性疾病 重症

健康促進與保健

診斷困難疾病



全民健康保險重大傷病證明有效領證統計表 (110年4月 )

重大傷病
種類

累計有效領證數

1 需積極或長期治療之癌症 424050
2 遺傳性凝血因子缺乏（血友病） 1602
3 嚴重溶血性及再生不良性貧血 1265
4 慢性腎衰竭（尿毒症），必須接受定期透析治療者 89392
5 需終身治療之全身性自體免疫症候群 123956
6 慢性精神病 198855
7 先天性新陳代謝異常疾病 16754
8 心、肺、胃腸、腎臟、神經、骨骼系統等之先天性畸型及染色體異常 37357
9 燒燙傷面積達全身百分之二十以上；或顏面燒燙傷合併五官功能障礙者 333
10 接受器官移植 16969
11 小兒麻痺、腦性麻痺所引起之神經、肌肉、骨骼、肺臟等之併發症者（其身心障礙等

級在中度以上）
13179

12 重大創傷且其嚴重程度到達創傷嚴重程度分數16分以上者 9938
13 因呼吸衰竭需長期使用呼吸器者 11191
14 因腸道大量切除或失去功能，或其他慢性疾病引起嚴重營養不良者，給予全靜脈營養

已超過30天，口攝飲食仍無法提供足量營養者 78

15 因潛水、或減壓不當引起之嚴重型減壓病或空氣栓塞症，伴有呼吸、循環或神經系統
之併發症且需長期治療者

12

16 重症肌無力症 5380
17 先天性免疫不全症 177
18 脊髓損傷或病變所引起之神經、肌肉、皮膚、骨骼、心肺、泌尿及胃腸等之併發症者

（其身心障礙等級在中度以上者）
7954

19 職業病 2198
21 多發性硬化症 1086
22 先天性肌肉萎縮症 418
23 外皮之先天畸形 123
24 漢生病 145
25 肝硬化症 4769
26 早產兒所引起之神經、肌肉、骨骼、心臟、肺臟等之併發症 9
27 砷及其化合物之毒性作用（烏腳病） 73
28 運動神經元疾病其身心障礙等級在中度以上或須使用呼吸器 119
29 庫賈氏病 17
30 罕見疾病 11956

合計 979355



健康保險重大傷病證明有效領證 0-19 歲 (/1000)
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兒癌2019年報: 使用聯合治療方案從 1988 年至 2019 年 12 月登錄及追蹤共計 10,066 人
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單一事件

病例數少，需跨科部整
合性醫療團隊之照護

• Congenital Heart Disease
• Cancer
• Major Anomalies
• Transplant

病情危急，需重
症醫護照顧

• Neonatal care
• Critical care
• Trauma

病例數較多，需要
特殊專業團隊，能
有好的預後

• Asthma
• Autism
• ADHD

發生於健康的孩子病
例多且病情較單純

• Infectious Disease
• Fractures
• Tonsillitis and Otitis
• Appendicitis

慢性疾病

複雜性較高的慢性疾病 重症

健康促進與保健

診斷困難疾病

健康保險重
大傷病

健康保險重
大傷病

Pediatric major illness
Grown up chronic pediatric major illness
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未滿37周 11.35%

出生體重

>=4000 1.14%

2500-3999 87.67%

1500-2499 9.28%

<1500 1.92%

110/1000
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台灣兒童醫療之發展史
小兒科部及兒童醫院

1906: 臺大
醫院小兒科

1950s: 

馬偕、

高醫

1960s:

榮總、
耕莘

1970s:

北醫、
長庚、
國泰、
中山、
中國

1980s:

慈濟、
林口長庚、
成大

2014:
台大兒童醫院

馬偕兒童醫院

中國兒童醫院

彰基兒童醫院

1997-2006:

長庚兒童醫院分院 2019-2020-2021?:
COVID 19
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Medical schools with pediatrics curriculum: 12
Hospitals (No. with Pediatric residency program accredited):

兒童醫院: 4 (4)
醫學中心: 25 (25), 含 4兒童醫院
區域醫院:  84  (41)
地區醫院: 367
診所: 9908

• Hospital
• Clinic

Daytime, W1-
W5;

8 am-5 pm

• Hospital-ES
• ClinicNight, 5-10 pm

• Hospital-ESNight, 10 pm-8 
am,

Holiday
中華民國105年健保資料



Medical schools with pediatrics curriculum: 12
Hospitals (No. with Pediatric residency program accredited):

兒童醫院: 4 (4)
醫學中心: 25 (25), 含 4兒童醫院
區域醫院:  82  (41)
地區醫院: 366
診所: 10166

• Hospital
• Clinic

Daytime, W1-
W5;

8 am-5 pm

• Hospital-ES
• ClinicNight, 5-10 pm

• Hospital-ESNight, 10 pm-8 
am,

Holiday
中華民國108年健保資料



診所

Scope 
modification



地區醫院

Simple 
prematurity

Transportation 
support

Scope 
modification



區域醫院



Tertiary Care Referral Center
醫學中心, 兒童醫院



Quartiary Care Referral Center
National Children’s Hospital 



臺灣兒童重難症之照護現況

Disease population 因為少子化的問題上沒有有效地解決方
法，代表國家成長力量的兒童人口可能
繼續下降。

依疾病面向，病例數可達百至十倍。

疾病之面向可依疾病需求及治療策略而
規劃，但依時代的改變各種突發狀況會
是動態了。

Health care provider 各醫療專業隨之集中化或普及化。

Health care system 健保醫療係統及其他醫療給付，要考慮
兒童醫療之高投資性，調整相關給付，
讓優質的兒童醫療可以長久自足且進步



吳美環
National Taiwan University Children’s Hospital, 

Taipei, Taiwan

臺灣兒童重難症之照護現況


